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ESTRUCTURAS DE LAS  CLASES

Trabajaremos estas siguientes dos clases de manera virtual.
Realizaremos varias actividades que debes resolver en la guía de trabajo.

¡COMENCEMOS!



¡CLASE 1!



OBJETIVO  DE  LA  CLASE

Comprender el concepto de emprendimiento, fomentando 
el pensamiento crítico.



¡HAZ AHORA!

Comprender el concepto de emprendimiento, fomentando el pensamiento crítico.

En dos minutos realiza una lluvia de
ideas con todos los conceptos que se
te ocurran relacionados con la
palabra “Emprendimiento”.
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¿Qué es el emprendimiento?

Comprender el concepto de emprendimiento, fomentando el pensamiento crítico.

U.S. Small Business Administration: 
“Un emprendedor es alguien que organiza y gestiona un 
negocio, asumiendo riesgo en pos de rentabilidad.”

RoryMccGwire (fundador de TheMarketing Donut):
“Un emprendedor es alguien que en vez de trabajar 8 
horas diarias para alguien más, prefiere trabajar 18 horas 
diarias para sí mismo/a... Con la mitad del sueldo, el 
doble del stress y 10 veces más entretención”



¿Qué es el emprendimiento?

Comprender el concepto de emprendimiento, fomentando el pensamiento crítico.

U.S. Small Business Administration: 
“Un emprendedor es alguien que organiza y gestiona un 
negocio, asumiendo riesgo en pos de rentabilidad.”

RoryMccGwire (fundador de TheMarketing Donut):
“Un emprendedor es alguien que en vez de trabajar 8 
horas diarias para alguien más, prefiere trabajar 18 horas 
diarias para sí mismo/a... Con la mitad del sueldo, el 
doble del stress y 10 veces más entretención”

../../../Videos/La importancia de Emprender.mp4


¿Qué es el emprendimiento?

Comprender el concepto de emprendimiento, fomentando el pensamiento crítico.

Si tienes acceso a internet ve el siguiente video:

https://www.youtube.com/watch?v=R5MYXTtZt4Y

https://www.youtube.com/watch?v=R5MYXTtZt4Y


¿Qué es el emprendimiento?

Comprender el concepto de emprendimiento, fomentando el pensamiento crítico.

“Se conoce como emprendimiento a la actitud y aptitud 
que toma un individuo para iniciar un nuevo proyecto a 
través de ideas y oportunidades”.

“La palabra emprendimiento es de origen francés 
entrepreneur que significa 'pionero’”.



¿Qué es el emprendimiento?

Comprender el concepto de emprendimiento, fomentando el pensamiento crítico.



¿Qué es el emprendimiento?

Comprender el concepto de emprendimiento, fomentando el pensamiento crítico.

Comenzaremos entendiendo el emprendimiento en base 
al “yo”. 
Debo conocerme para lograr definir cuál es mi felicidad y 
tener claros mis objetivos para alcanzarla.
Luego, debo emprender en mi vida personal, familiar, 
laboral; para lograr alcanzar esta felicidad.



¡ACTIVIDAD!

Comprender el concepto de emprendimiento, fomentando el pensamiento crítico.
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a. Calca tu mano 
en una hoja.

b. Responde cada 
pregunta, en el 
espacio que 
corresponda.

c. ¡Compartamos!

1. ¿Cuál es tu mayor 
virtud?

2. ¿Cuál es tu mayor 
defecto?

3. ¿Cuál es tu mayor 
miedo?

4. ¿Cuál es tu principal 
sueño?

5. ¿Qué harías si no le 
tuvieras miedo a 
nada?

6. ¿Cómo te ves en 5 
años más?

6

Resuelve en la 
guía evaluada



¡CLASE 2!



OBJETIVO  DE  LA  CLASE

Comprender las mentalidades de crecimiento y fija, 
fomentando el pensamiento crítico.



¡HAZ AHORA!

Comprender las mentalidades de crecimiento y fija, fomentando el pensamiento crítico.

En dos minutos realiza una lluvia de
ideas con todos los conceptos que se
te ocurran relacionados con las
palabras “inteligencia” y “mentalidad”.
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¿Qué es la inteligencia?

¿Qué es la mentalidad?

Comprender las mentalidades de crecimiento y fija, fomentando el pensamiento crítico.



¿Qué es la mentalidad?

Grupo de creencias o manera de pensar  que determina 
nuestro comportamiento,  puntos de vista y actitud 
mental.

Comprender las mentalidades de crecimiento y fija, fomentando el pensamiento crítico.



¿Qué es la mentalidad?

“LA VISIÓN QUE ADOPTAS DE TI MISMO,  
PROFUNDAMENTE AFECTA EL MODO EN  QUE LLEVAS TU 
VIDA”. CAROL DWECK

Comprender las mentalidades de crecimiento y fija, fomentando el pensamiento crítico.



¿Qué es la mentalidad?

¿Cómo definirías la mentalidad de estos jugadores?

Resuelve en la 
guía evaluada

Comprender las mentalidades de crecimiento y fija, fomentando el pensamiento crítico.



Mentalidad Fija 
versus

Mentalidad de Crecimiento

Comprender las mentalidades de crecimiento y fija, fomentando el pensamiento crítico.



¿Qué son estas mentalidades?

Si tienes acceso a internet ve el siguiente video y 
lee la siguiente publicación:

https://www.ted.com/talks/carol_dweck_the_po
wer_of_believing_that_you_can_improve?langu
age=en

https://www.brainpickings.org/2014/01/29/caro
l-dweck-mindset/

Comprender las mentalidades de crecimiento y fija, fomentando el pensamiento crítico.

https://www.ted.com/talks/carol_dweck_the_power_of_believing_that_you_can_improve?language=en
https://www.brainpickings.org/2014/01/29/carol-dweck-mindset/


Mentalidad Fija

Comprender las mentalidades de crecimiento y fija, fomentando el pensamiento crítico.

• EVITA DESAFÍOS

• RENUNCIA FÁCILMENTE

• VE EL ESFUERZO COMO

INNECESARIO

• IGNORA LAS CRÍTICAS ÚTILES

• SE SIENTE AMENAZADO

POR  OTROS/AS

“Una urgencia por probar que eres inteligente o 

hábil una y  otra vez”



Mentalidad Fija

Comprender las mentalidades de crecimiento y fija, fomentando el pensamiento crítico.

Una "mentalidad fija" supone que nuestro 
carácter, inteligencia y capacidad creativa son 
datos estáticos que no podemos cambiar de 
ninguna manera significativa, y el éxito es la 
afirmación de esa inteligencia inherente, una 
evaluación de cómo esos datos se comparan con 
un valor igual. Luchar por el éxito y evitar el 
fracaso a toda costa se convierte en una forma de 
mantener la sensación de ser inteligente o 
experto.

Las habilidades son estáticas



Mentalidad de Crecimiento

Comprender las mentalidades de crecimiento y fija, fomentando el pensamiento crítico.

• ACOGE LOS DESAFÍOS

• PERSISTE FRENTE A OBSTÁCULOS

• VE EL ESFUERZO COMO

NECESARIO

• APRENDE DE LAS CRÍTICAS

• SE INSPIRA POR EL ÉXITO DE

OTROS/AS

“Una pasión por desarrollarse y mantenerse haciéndolo  

especialmente cuando no va bien”



Mentalidad de Crecimiento

Comprender las mentalidades de crecimiento y fija, fomentando el pensamiento crítico.

Una "mentalidad de
crecimiento", prospera en el
desafío y ve el fracaso no
como evidencia de falta de
inteligencia sino como un
trampolín alentador para el
crecimiento y para estirar
nuestras habilidades
existentes.

Las habilidades se pueden desarrollar



¡Actividad!

Comprender las mentalidades de crecimiento y fija, fomentando el pensamiento crítico.

• EVITADESAFÍOS

• RENUNCIAFÁCILMENTE

• VE EL ESFUERZO COMO INNECESARIO

• IGNORA LAS CRÍTICAS ÚTILES

• SE SIENTE AMENAZADO POR OTROS/AS

• ACOGE LOS DESAFÍOS

• PERSISTE FRENTE AOBSTÁCULOS

• VE EL ESFUERZO COMO NECESARIO

• APRENDE DE LAS CRÍTICAS

• SE INSPIRA POR EL ÉXITO DEOTROS/AS

✓

✓

✓

✓

✓

✓

Identifica 3 
situaciones de tu 
vida donde 
demostraste 
mentalidad fija y 
de crecimiento

Resuelve en la 
guía evaluada



CIERRE
Después de estas 
clases, responde 

en la guía de 
evaluación

1. ¿Qué fue lo más importante 
que aprendí?

2. ¿Qué aprendí de mí?
3. ¿Qué desafío me llevo para 

la vida?


